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Obecné charakteristiky

Pti projektovani cest jsou stanoveny vSeobecné pozadavky, které je nutné dodrzet, a zaroven jejich
plnénim ptispét k rozvoji krajiny a udrzeni jeji stability. Podminky sestavaji zejména z téchto
kategorii (Hanak 2002).
1. Pozadavky technické - prostorové usporadani trasy.
2. Pozadavky specializované - lesnické, zeméd€lské, pro provoz vozidel, atd.
- na obsluhu obydlenych oblasti a intravilanu obci,
- na ochranu lesil, zemédélského plidniho fondu a plnéni
ostatnich ekologickych pozadavkd.
3. Pozadavky krajino-estetické - vhodné smérové vedeni trasy a jeji citlivé zakomponovani do
krajiny.
4. Pozadavky minimalizace naruSeni dominantnich celospolecenskych funkci zptistupfiované
krajiny ¢i existujicich funkénich systému.
5. Pozadavky ekonomické.

Konkrétné vztazeno na stezky ur¢ené k provozovani turistiky na koni to znamena:
1. Pozadavky technické: (a) vhodna Sitka télesa cesty, (b) podélny sklon, (c) povrch a uprava
zemni plané, (d) navrhované vrstvy vozovky €1 provozni zpevnéni, (e) pticny sklon, (f) parametry
objektli na cestni siti.
2. Pozadavky specializované: (a) navaznost na technologické postupy v lesnictvi, zemedélstvi,
vefejné dopravé atd., (b) minimalizace zdboru produkéni plochy, (¢) vhodna protierozni opatfeni a
monitoring, (d) ochrana porostnich plasti a ekologicky cennych krajinnych prvka.
3. Pozadavky krajino-estetické: (a) plynulé vedeni trasy bez prudkych zlomi, (b) vyuziti
moznosti terénu - rozhledy, ptirodni a kulturni zajimavosti.
4. Pozadavky minimalizace narusSeni dominantnich celospolecenskych funkci zpristupiované
krajiny €i existujicich funkénich systémi: vyhnout se dlouhodobému soub&hu s jinymi druhy cest
- frekventované motorové, komunikace, turistické trasy, cyklostezky.
5. Pozadavky ekonomické: (a) co nejvetsi vyuziti stavajici sité polnich ¢i lesnich cest, (b) feSeni
vedeni stezky pfes pozemky v soukromém vlastnictvi, (c) co nejnizs$i investiéni ndklady na
zpevnéni €1 stavbu novych usekt, (d) minimalizace pozdéjSich ndkladd na provoz a drzbu.
Pfi samotném trasovani pozemnich komunikaci jsou nejdilezitéjsi zejména tyto ti'i parametry:

- délka trasy L

- vyskovy rozdil zac¢atku a konce trasy H

- podélny sklon S
Kazda trasa je d€lena na jednotlivé tseky, pro néz se hodnoty téchto atributli vypocitavaji. Na tyto
parametry u trasovani jezdeckych tras pro rekreacni ucely se neklade diiraz jako u provoznich
komunikaci a slouzi ndm spise jen pro orientaci. Je nutné zminit mezni hodnoty pro podélny sklon
nezpevnénych cest, piipadné vyuzit doporucené sklony pro zemni plané€ bez erozniho ohrozeni.
Tyto jsou nejlépe shrnuty v nasledujicich tabulkach 1 a 2:

Tab.1 Minimalni a maximalni sklony nezpevnénych cest (Hanak 2002)

Druh zeminy a

. . Podélny sklon v %
tnost Nazev zeminy S S
propustnos minimalni maximalni
jil, piscity jil, jilovita hlina, pis¢ita hlina,
prachovita hlina

soudrzné 5 8-9




prachovity, hlinity a jilovity pisek,

soudrzné, jilovity pisek se Stérkem, pis¢ita hlina

malo propustné se Stérkem, jilovity a pisCity pisek 4 8-9
se Stérkem, Sterk s jilovitym piskem
pisek, pisek se Stérkem, hlinity pisek

nesoudrzné se Stérkem, piséity pisek, hlinitopiscity stérk, 3 10-12

Stérk s piskem, $térk s hlinitym piskem

Tab. 2 Pripustné podélné sklony zemni plan€ bez erozniho ohroZzeni (Hanak 2002)

Podélny sklon Velikost stfedniho zrna zeminy povrchu Druh zeminy
v % plané cesty (d 50) v mm dle CSN 72 1002
3,0 2,0 pisek, hruby, $patn¢ zrnény SP
4,0 4,5
>0 %0 drobny a stredni stérk
robny az stiedni Stér
6.0 15,0 GW, GP, G-F
7,0 18,0
8,0 20,0

Parametry jako délka, vySkovy rozdil a podéIny sklon jsou u jezdeckych tras za dodrzeni limith a
doporuceni vyjadfeny konkrétnimi atributy a veli¢inami. Celkova délka trasy neni omezena a je
uvadéna v kilometrech. Je ¢lenéna na jednotlivé tseky, které jsou odd€leny odpocivadly, Givazisti
nebo socidlnim zazemim. Jejich délka je uvadéna v metrech.

Vyskovému rozdilu je nutno ptizpisobit délku téchto jednotlivych usekii. Je udavan v metrech.
Podélny sklon musi odpovidat sjizdnosti pro jezdce s koném, coz v praxi znamena kratkodoby
sklon az do vyse 40 %, pramérny sklon do 10 %, na krat$i vzdalenosti 15 %.

Abychom byli schopni co nejobjektivnéji jednotlivé useky rozdélit do vhodnych kategorii a trasu
Jim ptizpisobit, byla zavedena klasifikacni stupnice jezdeckych tras. Ta si pro hodnoceni naro¢nosti
jezdecké stezky bere za vzor stupnici uzivanou pii distannich dostihovych zavodech. Pro kazdy
usek je zaveden kod, slozeny z Cisla a pismene. Arabské cCislice do stupné 5 sleduji naroc¢nost
terénnich podminek a vychazeji z geomorfologie daného piirodniho prostfedi. Druhd ¢ast kodu
vyjadiuje povrch cesty v terénu z hlediska materialu (Holly, 2003).

Tab. 3 Klasifikacni stupnice jezdeckych tras.

charakteristika terénu

priklad

0 velmi lehky terén predstavuje terén jizdarny, kolbisté

1 lehky terén je rovina s minimalnimi pozadavky na vedeni
kong¢, naséitana ptevyseni budou do 1 % délky
trati

zvInény terén s obéasnymi kratS$imi vystupy a
sestupy, v prostiedi, které vyzaduje zvysené
naroky na vedeni koné, nascitana prevyseni
budou do 2 % délky trati

dlouhé, strmé vystupy a sestupy,

kdy je tfeba dobrého jezdce, nascitana pirevyseni
budou vétsi jak 2 % délky trati

prudké vystupy a sestupy, které je mozno
absolvovat jen s koném na ruce. Pozadavek na
dokonalé ovladani koné

2 stfedné tézky terén

3 tézky terén

4 velmi tézky terén

5 nesjizdny terén terén, ktery neni mozno s koném prekonat

pastvina, pise¢na plaz,
rovina
prasna cesta

kratsi kopce

dlouhé prudké kopce

strze a srazy

lavi¢ky, mostky, schody,
zebriky

charakteristika povrchu

priklad

A dobry podklad pruzny, Ize po ném bez omezeni cvalat

trava, mech, mékka lesni
cesta, strnisté



B stiedni podklad tvrdsi nebo hlubsi terén, po kterém je mozno bez  suché polni a lesni cesty,

problém klusat, ale cvalat jen kratsi ¢as hluboka pida, mokré
useky
C Spatny podklad tvrdy nebo bazinaty terén, nevhodny pro cval, tvrdy - asfalt, beton,
klus omezené, Casta nutnost vedeni koné naruce  dlazba; mékky - mocaly,
brody

Ziskame tak stru¢né a presné vyjadieni podminek trasy. Naptiklad Hvozdec — Nové Dvory 2,8 km
2C, tedy ze usek dlouhy 2,8 km je v leh¢im terénu s asfaltovym povrchem.

Technické parametry

Technickd vybavenost jezdeckych cest je soubor predméti a zafizeni, které jsou nezbytné pro
provoz, zajistuji provozuschopnost, bezpecnost a technické provedeni cestnich objekti (Handk
2002).

Technické vybavenost télesa cest zahrnuje:

- vozovku, provozni zpevnéni nebo ¢aste¢né provozni zpevnéni,

- technické provedeni cestnich objektti a odvodnovacich zatizeni - mosty, propustky, zarubni a
opérné zdi, brody, sjezdy, atd.,

- dokonCovaci prace na zemnim télese - uprava zarezovych a nasypovych svahti do pozadovanych
sklond, jejich ozelenéni, zhutnéni zemni plan€ a jeji findlni uprava do predepsanych pricnych
sklont, zfizeni podélnych odvodiovacich ptikopt,

- bezpe€nostni zafizeni - zabradli, zachytné zatizeni, smérové sloupky; a dopravni znacky, atd.

Navrhové prvky télesa cesty pro jizdu na koni

Pti navrhovani profilu trasy se snazime vychazet z pfirodnich podminek, které bychom méli
z krajinné-estetickych, ale také ekonomickych divodii, co nejméné ménit. Je také dilezité¢ zabyvat
se vhodnosti povrchu trasy pro koné. K tomuto tématu zvetejnilo sdruzeni Jezdecké stezky
vychodnich Cech (Lasek, 2006) na svych strankach studii o vhodnosti jednotlivych povrchil pro
Jizdu na koni. Z ni vyplyva, ze ptistupujeme-li k trase z hlediska koni, tvrdy povrch jejich Slachovy
aparat Setfi, ale dlouhotrvajici vliv muze poskodit klouby. Mékky, nebo dokonce hluboky povrch
sice Setfi klouby, ale naméaha Slachy. Nejlepsi jsou pro koné€ tedy povrchy pruzné. Takove pokryvaji
pesiny, lesni cesty, cesty vedouci loukami, travou, listim ¢i jehlicim zasypané chodniky. Ne vzdy je
samoziejm¢ mozné takovym narokiim vyhovét.

Napftiklad ideédlni travnaty povrch ma ur¢ita omezeni, kuptikladu na ném neni vhodné jezdit za
destivého pocasi. Také jeho zivotnost je dana intenzitou zatiZzeni, tedy frekvenci jezdéni.Vyhodou je
naopak jeho ekonomické nendro¢nost, minimalni tidrzba a schopnost samostatné regenerace.

Dal$im vhodnym povrchem jsou také hlinité cesty a lesni cesty. Pro jezdce jsou vyhodné, protoze se
na nich lze pohybovat i klusem ¢i cvalem. I zde je tieba se vyvarovat poSkozeni cesty a vyhybat se
jejimu uzivani pfi snizené tnosnosti za destivého pocasi nebo po ném. Velice dobré byvaji byvalé
ivozové cesty, které je pii jejich existenci v krajingé dobré do trasy zafadit. Castym povrchem
polnich a lesnich cest je ¢asteCné provozni zpevnéni provedené ze stavebni suti. To sice napomaha
vsakovani srazkové vody, ale byva Casto dilem amatérské snahy o vylepSeni vlastnosti vozovky bez
dodrzeni vSech parametrt.

Pti vedeni stezky intravildnem obci je nejCastéjSim povrchem asfalt, ¢i dlazebni kostky. Ten
umoznuje pouze jizdu krokem a za mokrého pocasi konim znacné klouze. Spliuje vSak
kompromisni pozadavky rozlicného provozu motorovych vozidel, zvifat 1 pé&Sich. NejlepSim
feSenim pro kon€, 1 ndmi navrhovanou trasu v krajing, je zemni cesta. V definici charakterizovana
jako nezpevnéna cesta, zbudovana na unosnych podloznich zeminach, uréend k pfimému pojizdéni
vozidly (Handk 2002). Takova by méla vydrzet i frekventované pouzivani kofimi a zéroven
zvitatim vyhovovat.

Pokud dosavadni povrch cest takovému stavu neodpovida, je nutné, a to i presto, Ze jizda na koni
nevyzaduje zpevnéni povrchu cesty jako pro provoz automobilil, v nékterych usecich cestu jizd¢ na
koni pfizpusobit, respektive zajistit a zpevnit. Na rizikovych mistech, bahnitych ¢i ndchylnych



k erozi, je tfeba stezku vysypat ochrannou vrstvou. Samoziejmé takovou upravou se zvysi ndklady
na realizaci. Moznou variantou takové Upravy je dle metodiky JMK (Jihomoravsky kraj 2006)
profil tvofeny hlinitopis¢itou smési nebo dokonce profil s jizdarenskou smési a voStinami.

Parametry profilu tvoieného hlinitopisc¢itou smési

Sifka koruny cesty 3 m

pticny sklon minimalné 3 %

1. podkladni vrstva tloustky 300 mm - §térk frakce 16/32

2. kryci a provozni vrstva tloustky 150 mm - hlinitopisCitd smés s ptimési dievéného Stépu
casto doplnéno o podélné odvodnovaci zatizeni (rigoly)

00

el

L 1. Hinitopiscita smés s primesi drievéného stépu
o tloustce 150 mm
2. Stérk 16/32 tloustky 300 mm

Obr. 1 Profil jezdecké stezky s hlinitopis¢itou smési (kétovano v mm)

Parametry profilu s jizdarenskou smési a vostinami

Sitka cesty v koruné 3 m

pficny sklon minimalné 3 %

1. podkladni vrstva Stérku frakce 16/32 o tlouStce 300 mm, je-li potieba z diivodu vyssi
hladiny spodni vody je doplnénéd odvodiovacim zatizenim

ve sttedu vozovky - trubka o priméru 100 mm ulozena ve Stérkovém lozi

2. vrstva - kamenna drt’ 5/8 mm tloustky 50 mm

3. vrstva - zpevilujici voStiny tloustky 45 mm vyplnéné jemnym kacirkem frakce 2/8 mm

4. kryci vrstva jizdarenské smési o0 mocnosti 90mm)
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L1 Jizdarenska smés 90 mm
L 2. Vostina 45 mm / jemny kacirek 2/8
3. Kamenna drt 5/8 tloustky 50 mm

4 Stérk 16/32 tloudtky 300 mm

L Drenazni trubka min 100 mm

Obr. 2 Profil jezdecké stezky s jizdarenskou smési a vostinami (kétovano v mm)

Objekty na jezdecké stezce

Téleso stezky doprovazi odvodnovaci a zabezpeCovaci objekty. Mezi ty, které zajistuji bezpecné
odvedeni srazkové vody a zabezpecuji kiizeni vodoteci patii (Ktesl, Sereda 1989):



- prikopy a rigoly pro vedeni ptevazné povrchové vody podél cestniho télesa,
- svodnice pro pti¢né svadéni vody z koruny zemnich cest,
- drenaZe pro odvadéni a snizovani hladiny podzemni vody,
- mosty a propusti pro piicné pievedeni vodnich toki pod cestou.
Pro kon¢ neni problém piekonat vodote¢ brodénim a v piipad€ navrhovani hipostezek je tieba dbat
jen o monitorovani téchto mist kiizeni a zajisténi jejich bezpecného a ohleduplného provozovani
bez naruseni jejich spravné funk¢nosti. Lavky ¢i mostky musi byt dostate¢né pevné, nebo oznacené
varovnou ceduli.
Dalsi objekty, které zabezpecuji stezku, jsou v mnohém pro tento typ stezky charakteristické a patii
mezi n¢:
- uvazisté,
- smérové znacky a tabule,
- informacni panely.

Uvazisté

Je objekt na jezdecké stezce, slouzici ke kratkodobému ptivazani koné. Nejcastéji je budovan na
vhodném misté, kterym miize byt naptiklad objekt urceny k odpocinku - pfistiesky, lavicky ¢i
altanky; tabofisté, misto na koupani, brod; prostor u sluzeb jako jsou restaurace, obchody, ale také u
hradli, pamétihodnosti nebo piirodnich zajimavosti. Je to moznost pro jezdce svého kon¢ na néjaky
Cas uvazat a vyuzit naptiklad nékteré ze sluzeb. Doplnéna mohou byt dalSimi objekty jako jsou
lavicky, stoly, altanky a jina zatizeni.
Je to jednoduché dievéné zafizeni sestavajici se z masivniho bievna ve vysce kole 1 m, lezici na
ktlech upevnénych do zemé a slouzici k uvazani koné za otéze. V zasad¢ rozliSujeme 2 typy
jednoduchych uvazist’: typ A — pfimé a typ B — rohové.
Podminkou pro vybudovani je misto dostatecné veliké (pfedpoklad 5 x 3 m) a bezproblémové
z hlediska vlastnictvi pozemku. Co se tyka nakladl na jejich vybudovani, mnohdy na né€ ptispivaji 1
majitelé sluzeb, ktefi maji o uvazisté zajem. Ti se také zavazuji k udrzb¢ a uklidu jeho okoli.
Ukézka tvaziste jsou typu A — piime:

- vybudovéno z masivniho vakuové impregnovaného dieva

- vyska vSech 3 podpér pticn¢ho bievna 1 100 mm

- podpéry zapusténé do zemé do hloubky 1 000 mm

- celkova délka 2 100 m, primér 200 mm

- pricné brevno je délky 4000mm a priméru 200 mm.
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Obr. 3: Uvaziité pro koné. Typ A ptimé (kotovano v mm)

Podminkou pro vybudovani je misto dostatecné veliké (pfedpoklad 5 x 3 m) a bezproblémové
z hlediska vlastnictvi pozemku. Co se tyka nakladd na jejich vybudovani, mnohdy na né pfispivaji i
majitelé sluzeb, ktefi maji o uvazisté zajem. Ti se také zavazuji k udrzb¢ a uklidu jeho okoli.
Odhadni cena konstrukce je kolem dvou tisic korun.

Smérové znacky a tabule

Oficidlni celorepublikova metodika znaceni jezdeckych tras byla vytvotrena Klubem ceskych turisti



(Kerumova, Markvart 2003) a urCuje piesna pravidla a parametry znaceni. Tato metodika odpovida

instrukcim ke znaceni péSich tras, a to z diivodu:

- na stezce se jenom malokdy cvalad a zejména pii1 delSich jizdach se koné pievazné pohybuyji
krokem, z tohoto diivodu je rychlost pohybu blizka spiSe péSimu turistovi,
nez cyklistovi nebo lyZafi,

- Cetnost a vySka umisténi péSich znacek vyhovuje putujicim jezdcim lépe, neZz jiné druhy
znaceni.

Trochu mimo oficidlni znaceni jsou smérovky k soukromym podnikatelskym cilim. Jejich umisténi
na trase je vSak zadouci. Iniciace a povolovani je v kompetenci zfizovatele stezky a pro piehlednost
je vhodné, aby se jednalo o smérovky shodného formatu se smérovkami pro pasové znaceni trasy.
Tyto tabulky budou obsahovat text s cilovym mistem a budou doplnény o piktogramy, které budou
podavat informace o tom, co v cilovém misté nalezneme.

Informacni panely

Poskytuji jezdci 1 ostatnim navstévnikiim vice informaci o stezce, ptipadné siti tras v lokalit&. Jejich
umisténi je zddouci na téchto mistech:

- vychodisté tras,

- kiiZeni patetni trasy s lokalnimi okruhy,

- kulturni a ptirodni zajimavosti, pamatky, predméty zvlastni ochrany,

- body panoramatického rozhledu.

Spliiovat musi parametry stejné jako informacni tabule pro pési. Obvykle se jednd o panely o
rozmérech 1000 - 1 500 mm na Sifku a okolo 700 - 1 000 mm na vySku. Postaveny jsou na
dievénych podpérach zapusténych do zemé do hloubky 1000 mm. Ptipadné jsou na kovovych U
nosi¢ich zabetonovanych do zemé. Vyrobeny jsou zkulatiny nebo hranéného feziva,
z impregnovaného, mnohdy 1 lakovaného dfeva.

V ptipadé, ze jiz v terénu existuji takové prvky, je vhodné dodrzet stejné standardy na velikost a
upravu i pi'i budovani novych.

Provoz a udrzba

Udrzba komunikace je pravidelna (cyklickd) péde za Gcelem zajisténi jeji provozuschopnosti a
prevence oprav. Soucasti udrzby je odstranovani drobnych zavad, preventivni opatfeni proti
poskozeni jednotlivych ¢asti cestniho télesa a zejména udrzovani vSech odvodnovacich zatizeni
v ¢innosti (Handk 2002).
U jezdeckych stezek se jedna spiSe o udrzbu sezénni, piesnéji letni. Ta sestava z téchto Cinnosti:
1. udrzba cesty a jejiho zpevnéni zahrnuje:
- opravu porusenych mist,
- regulace okolni vegetace,
- kontrolu ¢istoty (odstranovani konského trusu je povinnosti majitele kong),
2. kontrola a adrzba spravného odvodnéni télesa stezky predstavuje:
- kontrolu pti¢ného sklonu cesty a bezproblémovy odvod srazkové vody z ni, aby se ptedeslo
ni¢eni cesty za provozu po deStivém pocasi,
3. tudrzba cestnich objektl spociva v:
- pécCi o tvaziste,
- Cisténi svodnic jsou-li na stezce,
- kontrola mostki a trubnich propustk,
4. udrzba znafeni a smérovych a informacnich tabuli obsahuje:
- pravidelné piekreslovani znacek
- kontrolu, ptipadn€ vyménu poskozenych smérovych ceduli a informacnich tabuli a sloupkli
dle potieby.



Reseni systému udrzby je nejjednodussi, zodpovidaji-li za ni samotni uZivatelé stezek, tedy majitelé
a chovatelé koni. Nebo je feSeni této otazky na zfizovateli stezky (nejcastéji obec). Na pateini
stezce nesou odpoveédnost za stav useku stezky mezi stanicemi vzdy dvé sousedni koriské stanice.
U lokalnich siti je domluva a koordinace této zalezitosti na ztizovatelich.

Zavér

Znalosti a zkuSenosti v problematice projektovani stezek jsou zdkladnim piedpokladem pro
vytvoreni kvalitni sité hipostezek. Cely komplex poZadavki na tvorbu jezdeckych stezek musi byt
védomé sméfovan k trvalosti a dlouhodobé udrzitelnosti sité stezek, s ¢imZ jsou neodlucitelné
spjaty pozadavky kladené na samotné uzivatele stezek (ohleduplnost, znalost a dodrzovani zasad a
pravnich ptedpisi pti vjizdéni do volné krajiny a lesa, uvaZeni, za jakych klimatickych podminek
vyjizdét na stezky s ohledem na jejich udrzitelnost apod.).

Literatura

HANAK, K. AKOL., 2002, Zpristupiiovani lesa. Vybrané staté I. MZLU v Brné, ISBN 807157639.

HANAK, K., HRUZA, P., SKOUPIL, I., 2003, ZpFistupriovani lesa. Trasovani a projektovani lesnich odvoznich
cest. MZLU v Brné. Brno. ISBN 80-7157-685-9.

HOLLY, K.: Jezdecka turistika. Montanex, a.s., Ostrava, 2003. ISBN: 80-7225-104-X, 109 s.

JIHOMORAVSKY KRAJ CR, 2006, Koncept pdternich jezdeckych tras a stezek v Jihomoravském kraji. Verze
2.0.srpen 2006. Brno.

KERUMOVA, L., MARKVART, K., 2003, Metodika znaceni jezdeckych stezek. Praha. nepublikovano

KRESL, J., SEREDA, O., 1989: InZenyrské stavby lesnické a protierozni ochrana piidy. Vysoka Skola
zemedélska v Brné. Brno. 55-914-89.

LASEK, V., 2006, Jezdecké trasy a riizné povrchy. [online], citovano 20. prosince 2006, dostupné na World
Wide Web <http://hippostezky-vc.info/>.

Kontakt

Ing. et Bc. Hana Spi¢akova

tel.: +420 545 134 082, e-mail: A.spicakova@centrum.cz

Ing. Alice Kozumplikova

tel.: +420 545 134 082, e-mail alicekozumplikova@seznam.cz

Ustav tvorby a ochrany krajiny, Lesnickd a dievaiska fakulta, Mendelova zem&dé&lskd a lesnick4 univerzita v Brng,
Zemédeélska 3, 613 00 Brno



